
                                                     „BAJKOWY ŚWIAT”
                  PUNKT OPIEKI NAD DZIEĆMI DO LAT 3

                                                              

 
 PLAN DNIA

W „BAJKOWYM ŚWIECIE” podobnie jak w domu tempo dnia i jego przebieg dyktuje 
dziecko.
.Nie zmuszamy malucha do snu, czy jedzenia o wyznaczonej porze dnia, albowiem każde 
dziecko ma inne potrzeby i to na nie zwracamy szczególną uwagę.

                                                                                        

Dla     starszych     dzieci proponujemy przykładowy plan organizacji dnia  

    6,30 –  8,30     zabawy ruchowe
    8,30 –  9,30     myjemy rączki, I śniadanie
    9,30 –11,00     czytamy bajki, bawimy się i uczymy,
                            młodsze dzieci mogą spać
  11,00 - 11,30    II śniadanie (lub zupka)
  11,30 –13,00     zabawa w ogrodzie
  13,00 –13,30    obiadek
  13,30 -              poobiednia drzemka
  15,00- 15,30     podwieczorek
  15,30                słuchamy muzyki, śpiewamy, gramy na instrumentach, czekamy na rodziców

   

*Nie jest to oferta w rozumieniu prawa handlowego. 


